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Velkommen og formål med at mødes 

▪ At lægerne får bedre kendskab til tilbud, indsatser og kompetencer i 
kommunen ift. mennesker med mistanke eller kendt med demens.

▪ At der optimeres på samarbejdet mellem demenskoordinatorer og 
praktiserende læger til glæde for mennesker med mistanke eller kendt med 
demens samt deres pårørende. 



Program for mødet 

▪ Velkomst og formål 

▪ Præsentation af svar fra spørgeskemaer 

▪ Data:

o til fælles visitation demens

o patienter over 75 år

▪ Præsentation af kommunale tilbud og indsatser 

▪ Spørgsmål og fælles dialog 



Svar på spørgeskemaer fra lægerne

▪ 23 svar



Svar på spørgeskemaer fra kommunen

▪ 5 svar  



Svar på spørgeskemaer fra lægerne

Ved du hvem, som du skal kontakte i kommunen ved spørgsmål til 
demensområdet? 



Svar på spørgeskemaer fra lægerne 
-> kommer omkring i oplæg fra kommunen 

▪ Hvilke tilbud har kommunen på demensområdet? 

▪ Hvordan kommer jeg i kontakt med demenskoordinator ? 

▪ Hvordan kommunikerer vi bedst? 

▪ Hvor finder jeg viden om kommunens tilbud? 



Svar på spørgeskemaer fra kommunen



Patienter over 75 år 



Henvisninger til Fælles demens visitation 



Data på henvisninger til Fælles demens visitation 



Kommunale tilbud

Oplæg ved:

Områdeleder Susanne Rasmussen

Demenskonsulent Sara Lund Laugesen 



Anbefaling på opfølgning ved kommunen efter 
diagnosticering i udredningsenheden

▪ Aflægge besøg i hjemmet efter behov

▪ Holde minimum én årlig opfølgningssamtale i hjemmet

▪ Kontakte den kommunale visitation mhp. vurdering af behovet for hjælp, hvis  personen 
eller pårørende ønsker det 

▪ Sikre, at tilbud om støtte- og netværksgruppe for patient og pårørende præsenteres

▪ Sikre, at informationen om aflastningsmuligheder er kendte af både personen med demens 
og pårørende. 



Kommunens organisation på demensområdet 

Demensområdet er samlet under en områdeleder

Demensteamet, ansatte

  6 specialenheder, 114 pladser

     3 demens daghjem

Fyrtårnet



Kommunens data på demensområdet 

▪ Kendskab til ca. 650 borgere med demens eller som er 
under udredning

▪ Danmarks statistik estimere at der skulle være ca. 1400 
borgere

▪ 114 borgere som bor på vores demensenheder, 
størstedelen er udredte



Tilbud til borgeren der er under udredning for 
demens/ er udredt

▪ Hjemmebesøg ved demenskonsulent-forløbet aftales individuelt

▪ Tilbud om deltagelse i træningstilbud ved demensteamets 
fysioterapeuter

▪ Deltagelse i vores aktivitetstilbud ”Fyrtårnet”

▪ Mulighed for aflastningstimer i hjemmet

▪ Psykologsamtaler

▪ CST-hold 

▪ Aktiviteter der tilbydes løbende fx foredrag/ 
huskedag/dansearrangementer mm



Tilbud til pårørende: 

▪ Hjemmebesøg ved demenskonsulent, aftales individuelt 

▪ Pårørendesamtale ved behov

▪ Psykologsamtaler ( kortere forløb ”visiteres” via 
demenskonsulent

▪ Demensskole

▪ Pårørendegrupper 



Kontakt til en demenskonsulent i Horsens 
Kommune:

▪ Med Com til kommunen 

( Med Com bliver altid læst indenfor 24 timer) 

▪ MedCom til dialog omkring borgeren

- altid velkommen til at ringe i vores telefontid mellem 8-9

 



Kommunens tilbud og indsatser 
– hvor finder jeg disse oplysninger? 

Sundhed.dk / sundhedstilbud / Horsens Kommune

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/sundhedstilbud/search/?providerId=97703


Er vores tilbud og aftaler beskrevet? 

Noget som vi gerne vil have tilføjet på Sundhed.dk/Horsens 
Kommune/ Demens, så det er nemt at finde næste gang? 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/sundhedstilbud/searchresult/?providerId=97703&informationCategoryId=21
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/sundhedstilbud/searchresult/?providerId=97703&informationCategoryId=21


Fælles dialog og spørgsmål 

Hvad fungerer godt? 

Er der noget, der giver anledning 
til at ændre den måde, inden for de eksisterende 
aftaler, vi gør tingene på
i vores samarbejde?

Forbedringsforslag? 



Referencer og 
kontaktoplysninger klyngeteam

▪ Forløbsbeskrivelse til praksis om demens 15.03.20021 
(Sundhedsaftalen) 

▪ Regional udredningspakke demens. Redigeret juni 2020

▪ Se flere klyngepakker på midtkraft.dk 

▪ Kontakt: sundhed.klynger@rm.dk 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/midtjylland/almen-praksis/patientbehandling/patientforloeb/forloebsbeskrivelser-icpc/p-psykisk/demensudredning/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/midtjylland/almen-praksis/patientbehandling/patientforloeb/forloebsbeskrivelser-icpc/p-psykisk/demensudredning/
https://www.fagperson.psykiatrien.rm.dk/siteassets/01-henvisning-og-visitation/falles-demens-visitation/regionale-udredningspakker-demens-redigeret-juni-2020.pdf
https://midtkraft.dk/klynger/klyngepakker/
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