
Ny tilskudsklausul:
Opstart ikke GLP-1 analog før tillægsbehandling til metformin er forsøgt
Skift fra GLP-1 analog til billigere alternativ medmindre der er intolerance
GLP-1 analoger er mere end dobbelt så dyre end alle andre diabetespræparater

Farmakologisk behandling:
Optitrer oralt antidiabetikum før skift til GLP-1
SGLT-2 hæmmer er bedre valg end GLP-1 til nyresygdom og til hjerteinsufficiens
Både DDP-4 hæmmere og SGLT-2 hæmmere kan fortsat anvendes selv ved lav nyrefunktion (under
nedjustering af dosis)
Overvægt giver ikke anledning til prioritering af behandling med GLP-1 analog før SGLT-2-hæmmer
Behandling med SGLT-2 hæmmer samtidig med GLP-1 analog giver ikke ekstra organbeskyttende
effekt

I praksis:
Få personalet til at tjekke compliance ved receptfornyelse -er det allerede tid til ny recept?
Klinikken har i juni modtaget en patientliste over patienter i behandling med GLP-1 analoger, som
en hjælp til at skifte til andet antidiabetikum. Hvis listen er blevet væk kontakt da
sundhed.medicinteamet@rm.dk for at få tilsendt en ny eller fremsøg via forløbsplanerne.

Værd at huske om GLP-1 analoger 


