
Langtidsvirkende 
beta 2-agonister

Langtidsvirkende 
antikolinergika

Langtidsvirkende 
beta 2-agonister/

antikolinergika
Inhalationssteroid

Langtidsvirkende 
beta 2-agonister/
Inhalationssteroid

Langtidsvirkende 
beta 2-agonister/
antikolinergika/

Inhalationssteroid

Korttidsvirkende 
beta 2-agonister

SABA LABA

Luftvejsudvidende Inflammations-
hæmmende

Luftvejsudvidende og 
inflammationshæmmende

LAMA LABA+LAMA ICS LABA+ICS LABA+LAMA+ICS

Braltus ● 1x dgl. 
Tiotropium 
10 µg

Incruse ● 1x dgl. 
Umeclidinium 
55 µg 

Anoro  1x dgl.
Vilanterol + 
umeclidinium 
22 µg + 55 µg

Relvar  1x dgl.
Vilanterol +
fluticasonfuroat 
22 + 92 µg L-M
22 + 184 µg H

Trelegy  1x dgl.
Vilanterol + 
umeclidinium 
+ fluticasonfuroat
22 + 55 + 92 µg L-M

Eklira ● 2x dgl.
Aclidinium 
322 µg
Substitution: Bretaris

Duaklir  2x dgl.
Formoterol + 
aclidinium 
12 µg + 340 µg
Substitution: Brimica

Spiriva ● 1x dgl.
Tiotropium 
18 µg (=10 µg leveret)
Substitution: Tiogiva    

Onbrez  1x dgl.
Indacaterol 
150 µg 
300 µg 

Seebri ● 1x dgl.
Glycopyrronium 
44 µg
Substitution: 
Tovanor

Ultibro  1x dgl.
Indacaterol + 
glycopyrronium 
85 µg + 43 µg
Substitution: 
Xoterna

Enerzair  1x dgl.
Indacaterol + 
glycopyrronium + 
mometason
114 + 46 + 136 µg  L-M

Asmanex ● 1x dgl. 
Mometason 
200 µg L
400 µg M

AirFluSal  2x dgl.
Salmeterol + 
fluticasonpropionat 
50 + 250 µg M
50 + 500 µg H

Trimbow   2x2x dgl.
Formoterol+
glycopyrronium+
beclometason
5+9+88 µg M

Innovair  2x dgl.
Formoterol + 
beclometason
6 + 100 µg L
6 + 200 µg M

DuoResp  2x dgl.
Formoterol + budesonid 
4,5 + 160 µg L
9 + 320 µg M

Ventoline ●
Salbutamol 
0,2 mg
Substitution: 
Ventolin

Serevent ● 2x dgl.
Salmeterol 
50 µg
Substitution:
Salmeterol

Flixotide ●
Fluticasonpropionat 
50 µg L
100 µg L
250 µg M
500 µg H
Substitution: Fluticasonpropionat

Seretide  2x dgl.
Salmeterol + 
fluticasonpropionat 
50 + 100 µg L 
50 + 250 µg M
50 + 500 µg H
Substitution: Salmex, Serefarm, 
Flusacomb

Bricanyl ●
Terbutalin 
0,25 mg
0,5 mg
Substitution: 
Terbutalinsulfat

Oxis  2x dgl.
Formoterol 
4,5 µg 
9 µg

Spirocort ●
Budesonid 
100 µg L
200 µg L
400 µg M
Substitution: Pulmicort, 
Budesonid

Symbicort  2x dgl.
Formoterol + budesonid 
4,5 + 80 µg L
4,5 + 160 µg L
9 + 320 µg M

 

Buventol ●  
Salbutamol 
100 µg
200 µg
Substitution: 
Salbu

Beclomet ● 
Beclometason 
200 µg M
Substitution: 
Beclometason-
dipropionat 

Giona ●  �
Budesonid 
100 µg L
200 µg L
400 µg M

Salflumix  2x dgl.
Salmeterol + 
fluticasonpropionat
50 + 250 µg M
50 + 500 µg H 

Bufomix  2x dgl.
Formoterol + 
budesonid 
4,5 + 80 µg L
4,5 + 160 µg L 
9 + 320 µg  M

Formo ● 2x dgl.
Formoterol 
12 µg 
  
 
 

Formoterol 
”Medical Valley” 
● 2x dgl.
Formoterol
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Inhalationsmedicin til astma og KOL    
Pulverinhalatorer   per 29.09.2025

Devices

●  Generelt automatisk tilskud          Klausuleret tilskud til bestemte sygdomme.   Basislistens anbefalinger i Region Midtjylland er vist med ikon og lysere baggrundsfarve

Generelt bør pulverinhalatorer vælges fremfor standardspray



Langtidsvirkende 
beta 2-agonister

Langtidsvirkende 
antikolinergika

Langtidsvirkende 
beta 2-agonister/

antikolinergika

Langtidsvirkende 
beta 2-agonister/
antikolinergika/

Inhalationssteroid

Langtidsvirkende 
beta 2-agonister/
Inhalationssteroid

InhalationssteroidKorttidsvirkende 
beta 2-agonister

Korttidsvirkende 
antikolinergika

Korttidsvirkende 
beta 2-agonister/

antikolinergika 

Luftvejsudvidende Inflammations-
hæmmende

Luftvejsudvidende og 
inflammationshæmmende

LABA+LAMALAMALABASABA+SAMASAMASABA ICS LABA+ICS LABA+LAMA+ICS

Ventoline ● 
Salbutamol
1 mg/ml
5 mg/ml
Substitution: 
Salbutamol

Atrovent  
Ipratropium
0,5 mg /2ml

Duovent  
Fenoterol + 
ipratropium
1,25 mg + 0,5 mg
Substitution: Berodual

Combivent  
Salbutamol + 
ipratropium
2,5 mg + 0,5 mg
Substitution: Ipramol, 
Ipratropium/salbutamol

Budesonide ● 
Budesonid
0,25 mg/ml
0,5 mg/ml
Substitution: Budenova

Striverdi  
1x dgl.
Olodaterol 
2,5 µg 

Spiriva ● �
1x dgl.
Tiotropium 
2,5 µg

Spiolto  
1x dgl.
Olodaterol +
tiotropium 
2,5 µg + 2,5 µg

Salamol ● 
Salbutamol 
100 µg

Airomir ● 
Salbutamol 
0,1 mg 
Dosis aktiveres 
med laderen i 
toppen 

AeroBec ● 
Beclometason 
50 µg L
100 µg L
Dosis aktiveres 
med laderen i toppen 

Ventoline ●  
Salbutamol 
100 µg
Substitution: Airomir            

Atrovent   
Ipratropium 
20 µg

Berodual   
Fenoterol + 
ipratropium 
50 µg + 20 µg

Atimos  2x dgl.
Formoterol 
12 µg

Serevent  
2x dgl.
Salmeterol 
25 µg
Substitution: 
Salmeterol

Bevespi 
2x dgl.
Formoterol + 
Glycopyrronium
5 µg + 7,2 µg

AeroBec ●  
Beclometason 
50 µg L
100 µg L
Substitution: 
Beclometason-
dipropionat

Alvesco ●  
Ciclesonid 
80 µg L
160 µg M
320 µg H
Substitution: 
Ciclesonide

Flixotide ●  
Fluticason 
50 µg L
125 µg L
250 µg M
Substitution: Icsori

Innovair  2x dgl.
Formoterol + 
beclometason 
6 µg + 100 µg L
6 µg + 200 µg M
Substitution: 
Befoair

Flutiform  
2x2x dgl.
Formoterol + 
fluticason 
5 µg + 50 µg L
5 µg + 125 µg M
10 µg + 250 µg H

Seretide  
2x2x dgl.
Salmeterol + 
fluticason 
25 µg + 125 µg M
25 µg + 250 µg H
Substitution: 
AirFluSal, Salmete-
rol/Fluticasonpr.

Symbicort  
2x2x dgl.
Formoterol + 
budesonid
4,5 µg + 160 µg M

Trimbow  
2x2x dgl.
Formoterol + 
glycopyrronium + 
beclometason
5 + 9 + 87 µg M
5 + 9 + 172 µg H

Trixeo  
2x2x dgl.
Formoterol+
glycopyrronium+
budesonid
5 + 7,2 + 160 µg M
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Standardspray

Spray, respimat og nebulisator   per 29.09.2025

Devices

L: Lav steroiddosis
M: Mellem steroiddosis
H: Høj steroiddosis
Steroiddosis er beregnet ud fra det anbefalede brug 
(ren ICS som 2 x dgl.) og inddelt jf. GINA2024 rapporten

LABA:  Langtidsvirkende beta 2-agonist
LAMA: Langtidsvirkende antikolinergikum
ICS:       Inhalationssteroid
SABA:  Korttidsvirkende beta 2-agonist
SAMA: Korttidsvirkende antikolinergikum

Kilder: Produktresuméer, indlægssedler og medicinpriser.dk. 
Billeder er fra pro.medicin.dk

Kontakt sundhed.medicinteamet@rm.dk 
vedr. oversigten

●  Generelt automatisk tilskud          Klausuleret tilskud til bestemte sygdomme.   Basislistens anbefalinger i Region Midtjylland er vist med ikon og lysere baggrundsfarve

Generelt bør pulverinhalatorer vælges fremfor standardspray




